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2
I. Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка
Основная образовательная программа по дополнительным платным образовательным услугам (далее Программа) разработана рабочей группой педагогов МБДОУ № 19.
Программа разработана с учетом образовательных потребностей и запросов воспитанников и родителей (законных представителей). Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию дополнительных платных образовательных услуг на ступени дошкольного образования. Учтены концептуальные положения ООП ДОУ .
Сегодня дополнительное образование детей - единый, целенаправленный процесс, объединяющий воспитание, обучение и развитие личности. Оно предназначено для свободного выбора и освоения дополнительных образовательных программ независимо от основной образовательной программы. Содержание современного дополнительного образования детей расширяет возможности личностного развития детей за счет расширения образовательного пространства ребенка исходя из его потребностей. Дополнительное образование является средством мотивации развития личности к познанию и творчеству в процессе широкого разнообразия видов деятельности в различных образовательных областях. Оно характеризуется разнообразием содержательных аспектов деятельности и форм организации.
Кроме того, дополнительное образование способствует своевременному самоопределению ребенка, повышению его конкурентоспособности в жизни, созданию условий для формирования каждым ребенком собственных представлений о самом себе и окружающем мире. В дополнительном образовании педагог сам определяет «стандарт» освоения предмета или направления деятельности.
Основная образовательная программа по дополнительным платным образовательным услугам разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
· Конвенцией ООН о правах ребенка 1989 -Декларацией прав ребенка, 1959 г.
· Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»
· Постановление Правительства РФ от 15.09.2020 года № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;
· Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555: «О соблюдении прав граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов Российской Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
· СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";
-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения";
-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
- Устав ДОУ.

Общие сведения о ДОУ
Полное наименование бюджетного учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно- речевому направлению развития детей №58 «Тополек».
Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: МБДОУ «Детский сад № 58 «Тополек».
Тип: дошкольное образовательное учреждение.
Вид: Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно- речевому направлению развития детей.
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе нормативных документов:
Лицензия на право ведения образовательной деятельности -  серия 16 Л 01 № 0002776, регистрационный № 6890  от 20.07.2015 г.

Устав: Постановление Исполнительным комитетом муниципального образования города Набережные Челны Республики Татарстан № 1483 от 03.03.2021 г.
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно​речевому направлению развития детей № 19 «Аленка» г. Набережные Челны был открыт 25 апреля 1972 года.
Юридический адрес: 423820 РТ Татарстан город Набережные Челны, ул. Гвардейская, д.7.
Фактический адрес: 423820 РТ Татарстан город Набережные Челны, ул. Гвардейская, д.7.
Электронная почта: sad058@mail.ru 
Телефон: (8555) 244-56-00
1.2. Цель и задачи реализации программы.
         Программа дополнительного образования разработана для детей в возрасте от 3-7 лет, направлена на конкретные виды кружковой работы, которые пользуются спросом. По каждому кружку разработана программа, авторами, которых являются руководители кружка.
Спектр дополнительных услуг в ДОУ индивидуален, разнообразен и ведется по нескольким направлениям:
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие;
· речевое развитие;
· интеллектуальное развитие;

· социально-коммуникативное развитие.

Цель программы:
Создание психологического комфорта и условий для самореализации ребенка в различных видах деятельности.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
- Обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности детей в творческой активности в различных видах деятельности.
· Развивать творческие, интеллектуальные способности у детей дошкольного возраста через занятия в кружках.
· Укреплять здоровье детей дошкольного возраста
· Развивать интерес и любовь к художественному слову детей дошкольного возраста через совершенствование разнообразных форм устной речи.
· Развивать конструктивное взаимодействие с семьей для обеспечения творческого развития ребёнка- дошкольника.
· Удовлетворить потребности детей в занятиях по интересам.
· Разработать содержания дополнительного образования, соответствующим современным требованиям.
Форма организации образовательных программ - индивидуальная и групповая.
Общее количество месяцев – 9
Количество недель- 37
Количество занятий в неделю – 1 
Продолжительность занятий: 25 - 30 мин.
1.3. Принципы:
Работа по формированию гармонично развитой творческой личности посредством кружковой работы построена на основе следующих принципов:
· Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание для каждого ситуации успеха.
· Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация творческих задач достигается путем активных методов и форм обучения.
· Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает естественное повышение работоспособности.
· Постепенность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельным; от самого простого до сложного задания; «открытие новых знаний».
· Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребенком способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др.
· Индивидуальность: создание в творческом процессе раскованной, стимулирующей творческую активность ребенка. Учитываются индивидуальные психофизиологические особенности каждого ребенка. В основе лежит комплексное развитие всех психических процессов и свойств личности в процессе совместной (дети - дети, дети - родители, дети - педагог) познавательной, продуктивно-творческой деятельности, в результате которой ребенок учится вариативно мыслить, запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, общаться с детьми и взрослыми.
· Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе.
· Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, интеллектуальных.
1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей
дошкольного возраста.
Возрастные особенности детей подробно сформулированы в инновационной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.
Общие сведения о коллективе детей, педагогов.
Основными участниками реализации дополнительных платных образовательных программ являются: воспитанники дошкольного возраста с 5-7 лет, родители (законные представители), педагоги.
	Возрастная
категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей

	C 3 до 4 лет
	Общеразвивающая
	2
	

	С 4 до 5 лет
	Общеразвивающая
	3
	

	От 5 до 6 лет
	Общеразвивающая
	1
	

	От 6 до 7 лет
	Общеразвивающая
	3
	

	Разновозрастная 

с 3 до 5 лет
	Общеразвивающая
	1
	

	Разновозрастная 

с 5 до 7 лет
	Общеразвивающая
	1
	

	Всего:
	14
	


Кадровый состав
	«Юный шахматист», руководитель Меньшова Н.А.
	Высшая категория

	 «АБВГДЕЙ-ка», руководитель Хайдарова Г.Г.
	Высшая категория

	 «Фитнес для малышей», руководитель Евдокимова И.А.
	Высшая категория

	 «Голосистый петушок», руководители Аюпова Р.Я., Франкулиди Е.И.
	Первая категория

	 «Веселый фитнес «Топ-хлоп, малыши»,  руководитель Евдокимова И.А.
	Высшая категория

	 «Поиграй-ка, развивай-ка»,  руководитель Хайдарова Г.Г.
	Высшая категория

	 «Супер-дошкольник», руководитель Султанова О.В.
	

	 «Волшебный песок»,  руководитель Султанова О.В.
	

	«Английский играя, руководитеь Гусманова Г.Р.
	


1.4. Планируемые результаты от реализации дополнительной образовательной программы дошкольного образования.
Реализация дополнительных образовательных услуг в ДОУ призвана способствовать:
· позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, равных возможностей в получении дополнительного образования детей, наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей граждан на основе государственных гарантий;
· созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей, базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной для него деятельности на основе гибкости и многообразия форм предоставления услуг
· повышению эффективности созданного программно-методического обеспечения по оказанию дополнительных образовательных услуг;
· созданию механизмов как внешней, так и внутренней системы оценки качества, ориентированной не столько на регулирование процесса, сколько на новые результаты;
· улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в организации кружковой, студийной работы ДОУ.
Планируемые результаты освоения дополнительной образовательной программы:
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
Целевые ориентиры:
· не подлежат непосредственной оценке;
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
Освоение Программы не сопровождается обязательным проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.
Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. Ожидаемые _ результаты:
· Разработка эффективной комплексной системы формирования здоровья детей дошкольного возраста, улучшение физического развития.
· Развитие творческих способностей детей.
· Положительно - эмоционального состояния ребенка на занятиях.
· Овладение языковыми навыками, раскрытие творческого потенциала детей.
· Обогащение активного и пассивного словаря детей.
· Создание предпосылок для дальнейшего совершенствования развития творческих способностей детей.
· Овладение техникой изготовления изделий.
Оценка и анализ_работ:
Оценка и анализ работы кружка за определенное время (год) помогает педагогу выявить положительные и отрицательные результаты в работе, оценить себя и возможности детей. Итогом усвоения Программы является серия коллективных работ по теме, которые будут представлены на выставке, а также выступления детей как внутри детского сада, так и на мероприятиях города. При оценке и анализе работ учитывается возраст ребенка, его способности, достижения за конкретный промежуток времени.
Показатели сформированности умений:
· Полнота - овладение всеми поэтапными действиями одного процесса.
· Осознанность - насколько задание понятно и насколько продуманно оно выполняется.
· Свернутость и автоматизм - в процессе овладения деятельностью некоторые действия могут выполняться на уровне подсознания.
· Быстрота - скорость выполнения работы.
· Обобщенность - способность переносить свои умения на другие задания. Полученные данные обрабатываются для получения полной и точной оценки работы педагога и детей.
При отборе детских работ на выставку учитываются:
· Оригинальность сюжета, коллекции, цветового решения, разработанность деталей.
· Самостоятельность выполнения работы.
· Высокая степень воображения.
· Аккуратность выполнения работы.

· Грамотность при выполнении работы, соблюдение всех технологий.
Формы подведения итогов:
· оформление выставочного стенда в ДОУ;
· участие в городских, региональных, республиканских, всероссийских выставках и конкурсах;
· выступление на родительских собраниях, праздниках.
Контроль
Формы контроля универсальных умений и навыков, формируемых на занятиях дополнительного образования:
· изучение и утверждение дополнительных образовательных программ, тематического планирования;
· посещение и анализ занятий;
· посещение массовых мероприятий, творческих отчётов;
· организация выставок и презентаций.
II. Содержательный раздел
2.1 Программа «Юный шахматист»
Программа по обучению шахматам «Юный шахматист»
Цель и задачи реализации программы

Цель: Развить интеллектуальные способности детей дошкольного возраста

через обучение игре в шахматы.

Задачи:

Обучающие:

· ознакомить с историей шахмат;

· обучить правилам игры;

· дать теоретические знания по шахматной игре.

Развивающие:

· развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие познавательные психические процессы;

· сохранять выдержку, критическое отношение к себе и к сопернику; формировать навыки запоминания;

· вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.

Воспитывающие:

· бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;

· прививать навыки самодисциплины;

· способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

Срок реализации программы: 1 год.

· Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка,

развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности,

самостоятельности.

· Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной

                игре.

· Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения).

К концу года обучения дети должны знать:

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, длинная и короткая рокировка, шах, мат;

· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, король; пешка, правила хода и взятия каждой фигуры.

К концу года обучения дети должны уметь:

· ориентироваться на шахматной доске;

· согласованность действий пешек с пешками, пешек с каждой фигурой, каждой фигуры друг с другом.

· правильно помещать шахматную доску между партнерами;

· правильно расставлять фигуры в начальном положении;

· различать горизонталь, вертикаль,
диагональ;

· рокировать;

· объявлять шах;

· решать шахматные элементарные задачи.
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2.2 Программа «АБВГДейка»
Цели и задачи реализации Программы.

Основной целью обучения является работа над звуковой культурой речи детей, а основным содержанием - звуко-слоговой анализ слов. Проводится целенаправленная работа по развитию мышления, внимания,памяти, по усвоению зрительного образа каждой печатной буквы.

Обучение грамоте носит общеразвивающий характер, способствует развитию активной мыслительной деятельности, работоспособности, нравственно-волевых и эстетических качеств личности ребенка.

Основные задачи программы: 

- Развитие фонематического слуха и произносительной стороны речи

- Развитие навыков звукобуквенного анализа слов;

- Формирование буквенного гнозиса;

- Развитие ручной умелости и графомоторных навыков;

- Развитие мыслительных операций, моделирование артикуляции звуков;

- Формирование интереса к чтению.

- Развитие психических процессов.

Задачи 1-го года обучения: формирование у детей общей ориентировки в звуковой системе языка, обучение их звуковому анализу.

Задачи 2-го года обучения: дети учатся анализу и синтезу предложений разной конструкции, знакомятся со всеми буквами русского алфавита, усваивают некоторые правила орфографии, выкладывают слова и предложения из букв разрезной азбуки с применением правил орфографии, овладевают слоговым и слитным способами чтения.

Планируемые результаты освоения Программы

 К концу года дети могут:

( Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».

( Выделять слова в предложении, определять их место.

( Составлять предложение с заданным словом.

( Делить слова на слоги, считать слоги в слове.

( Составлять слова из готовых слогов.

( Знать, что в слове один слог – главный, ударный.

( Иметь представление о классификации звуков (гласный – согласный, твердый – мягкий, звонкий – глухой).

( Проводить звуковой анализ слов из 3 – 4-х звуков.

( Понимать и различать понятия «звук» и «буква».

( Читать простые по звукобуквенному составу слова.

  Результаты к концу 1-го года обучения (старшая группа)

Самостоятельно проводят звуковой анализ слов типа мишка, слива, замок, с использование фишек на столах. Вычленяют ударный слог и ударный гласный звук. Умеют составлять предложения из 2-3 слов. Дети делят предложения на слова, называют их по порядку: первое, второе и т.д., переставляют, добавляют или заменяют слова в предложении.

Результаты к концу 2-го года обучения (подготовительная к школе группа)

Дети знают все буквы русского алфавита и правилами их написания, овладевают слоговым и слитным способами чтения, приучены грамотно выкладывать слова и предложения из букв разрезной азбуки

2.3 Программа: «Фитнес для малышей»
Цель программы: общее физическое развитие и оздоровление детей, раскрытие потенциальных музыкальных и двигательно-ритмических способностей посредством детского фитнеса.
     Основные задачи программы:
1. Укрепление опорно-двигательного аппарата, формирование правильной осанки.
2. Укрепление силы мышц стопы и голени с целью предупреждения плоскостопия.
3. Укрепление сердечно – сосудистой и дыхательной систем .

4. Улучшение физических способностей: координация движений, сила, выносливость, скорость.

5. Развитие фантазии и способности к импровизации в движениях под музыку, развитие чувства ритма.   

6. Воспитание устойчивого интереса к занятиям фитнесом. 

Планируемые результаты освоения Программы

Для детей 4-5 лет – двигаться под музыку, в соответствии с её характером, ритмом и темпом; начинать и заканчивать движение вместе с музыкой; исполнять движения, сохраняя при этом правильную осанку; выполнять имитационные упражнения, демонстрируя красоту, выразительность, грациозность, пластичность движений;

Для детей 5-6 лет – различать различные жанры музыкального сопровождения; овладеть различными видами танцевальных шагов; двигаться легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп; выполнять минимальный комплекс упражнений на фитболах и степ-платформах; правильно выполнять упражнения (асаны) на занятиях  «Весёлая йога»;

Для детей 6-7 лет – овладеть правильными позициями ног и положением рук; уметь исполнять движения и танцевальные композиции хоровода, народных плясок, элементы современных танцев; овладеть техникой выполнения упражнений на фитболах  и степ-платформах; проявлять творчество в двигательной деятельности, демонстрировать красоту, грациозность, выразительность движений.

2.4 Программа: «Голосистый петушок»
Цель программы:   Способствовать развитию певческой культуры детей, их общему музыкальному развитию, оздоровлению детей, раскрытию потенциальных музыкальных  способностей.

  Основные задачи:
7. Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса.
8. Знакомить  с музыкальной грамотой, развивать умение различать звуки по длине и высоте, записывать движение мелодии с помощью знаков.
9. Соблюдать певческую установку, правильную  певческую артикуляцию, пользоваться  певческим дыханием.
10. Расширять  диапазон  голоса детей в процессе совершенствования вокально-хоровых навыков.
11. Развитие творческой активности в процессе песенного и танцевального творчества.
12. Формирование интереса к вокальному искусству, желание заниматься активной концертной деятельностью.
13. Уверенно выступать на сцене в ансамбле и сольно, уметь пользоваться микрофоном.
Планируемые результаты освоения Программы

Для детей 3-5 лет  – петь легко, без форсирования звука,  без напряжения, протяжно, напевно, легко и подвижно, соблюдать правильную артикуляцию при пении,  самостоятельно начинать песню после вступления; различать звуки по высоте, слышать движение мелодии вверх и вниз, самостоятельно придумывать несложные мелодии на заданный текст, соблюдать певческую установку, преодолевать робость и стеснение о время выступлений.

Для детей 5-7 лет – во время пения сохранять правильную позу, правильно брать дыхание, петь с музыкальным сопровождением и без него, петь в ансамбле и сольно, слушать себя и других детей, петь выразительно в разных темпах, слышать движение звука при пении интервалов, записывать движение мелодии с помощью знаков, соблюдать правильную артикуляцию при пропевании гласных в словах и правильно произносить окончания слов, различать на слух правильное и неправильное пение, различать звуки по высоте  и длительности, ощущение лада, пользоваться певческим дыханием, самим сочинить мелодию на предложенный текст в  стиле детского фольклора, петь выразительно песни различного характера, уметь пользоваться микрофоном, исполнять песни под фонограмму сольно.

2.5 Программа: «Веселый фитнес «Топ-хлоп, малыши»
Цель программы: Укрепление здоровья и повышение двигательной активности  дошкольников через занятия детским фитнесом, общее физическое развитие и оздоровление, развитие эмоциональности у детей раннего возраста через танцевально-игровую деятельность. Обогатить музыкальные впечатления детей, создать радостное настроение.
   Задачи:

1. Улучшение общего физического состояния (развивать основные физические качества); 

2. Развить выразительность движений, умение передавать в мимике и пантомимике образы знакомых животных и персонажей (Зайчиков, Мишек, Птичек и пр.);

3. Формирование правильной осанки, содействие профилактике плоскостопия ;

4. Развить музыкальный слух:

- умение начинать и заканчивать движения в соответствии с началом и концом музыки;

- способность менять темп (контрастный - быстро-мед​ленно) и характер движения в соответствии с измене​нием темпа и характера звучания;

5. Знакомить детей различными видами спорта через занятия фитнесом               

1.2. Планируемые результаты освоения программы.

Что должен уметь ребенок 2-3 лет к концу года:

- ритмично ходить под музыку, бегать, не шаркая, врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; 
- собираться в круг в играх, хороводах, двигаться по кругу, взявшись за руки, на шаге; 
- двигаться парами; 
- поднимать флажки, платочки, погремушки, помахивать ими.
- подводить к выполнению прямого галопа.
- хлопать в ладоши, 
- притопывать ногами, 
- вращать кистями рук, помахивать одной, двумя руками 
- кружиться на шаге в одну сторону,
- испол​нять пружинящее качание на двух ногах;  
-  легко прыгать на двух ногах, при​топывая одной ногой. 
- подводить к выполнению осторож​ного, мягкого шага.
- выполнять образные движения: «зайчики прыга​ют», «птички летают», «машина   едет», инсценировать в играх простые песни.

Что должен уметь ребенок 3-4 лет к концу года 

- маршировать и бегать, ориентируясь в пространстве;

- выполнять плавные и резкие движения руками;

- выполнять приседания и полуприсяды (и с разворотом);

- выполнять хлопки;

- притопывать то одной, то другой ногой;

- прыгать на месте;

- кружиться по одному и в паре;

- ходить на полу пальцах и на пятках;

- выставлять ногу на носок и на пятку;

- ходить по кругу, сужать и расширять его, держась за руки;

- выполнять прямой галоп; 

- эмоционально - образно исполнять танцевально-игровые упражнения    (кружатся листочки, подают снежинки и т.д.); 

-  подражать характерным движениям животных;

- передавать эмоциональное состояние игровых персонажей (грустный мишка, веселый зайка);

- эмоционально реагировать на различные игровые ситуации.   

2.6 Программа: «Поиграй-ка, развивай-ка»
Цель. Способствовать благоприятной адаптации и социализации малышей  к детскому  саду, устойчивому эмоционально-положительному самочувствию и активности каждого ребенка.
Основные задачи.

1.   Активизация развития высших психических функций  младших дошкольников

 2. Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их представления об окружающих предметах и явлениях, их сенсорному развитию.

3.   Способствовать развитию воображения, творческих проявлений детей, интереса к участию в игровой и художественной деятельности с элементами творчества, радости от реализации своих замыслов и желаний.

4.   Обогащать  чувственный опыт детей, создание условий для реализации сенсорно-перцептивных способностей, развитие  осязательного восприятия, тактильных ощущений, микро- и макромоторику  воспитанников.

5. Создание положительного эмоционального настроя детей.  Воспитание межличностного доверия, доброжелательного отношения к сверстникам и ко взрослым.; Развитие игровых навыков; создание положительного эмоционального климата в группе;

-снятие эмоционального и мышечного напряжения;

-снижение импульсивности, излишней двигательной активности, тревоги, агрессии;

Планируемые результаты освоения Программы.

· Благоприятный адаптационный период  малышей.

· Повышение психолого-педагогических знаний у родителей.

· Развитие позитивного и доверительного взаимодействия родителей и сотрудников детского сада.

· Ребенок играет самостоятельно, проявляет фантазию. Любит нравиться другим; подражает сверстникам. 

· Рассматривает картинки. Разбирает и складывает пирамиду с учетом величины колец. Выделяет парную картинку по образцу.

· Слушает простые рассказы. Понимает значение некоторых абстрактных слов (большой - маленький, мокрый - сухой и др.). Задает вопросы "Что это?". Начинает понимать точку зрения другого лица. Отвечает "нет" на абсурдные вопросы. Развивается начальное представление о количестве (больше - меньше; полный - пустой).

2.7. Программа «Супер-дошкольник»

Цель: содействовать созданию условий для полноценного психического развития детей, стимулировать познавательную активность ребенка; создание условий для творческой активности, расширить границы детского познания,формирование у дошкольников способности к выполнению заданий нестандартного типа;

Основные задачи:

Познавательный аспект:

· Умение распределять внимание между несколькими объектами, работать по вербальному и зрительному образцам

· Находить в двух и более объектах общие и различные признаки; Находить действия, противоположные по значению (увеличивать-уменьшать) 

· Умение устанавливать простые логические связи, находить закономерности, классифицировать предметы, подбирать к ним видовые и родовые понятия

·  Воспроизводить внешний вид и свойства предмета по памяти

·  Комбинировать и сочетать в одном предмете свойства и признаки других предметов и объектов;

· узнавать в неопределенных графических формах (чернильные пятна, облака, льдинки) различные знакомые предметы

Развивающий аспект:

· Развитие творческого мышления и воображения. Стимулирование творческого самовыражения.

· Развивать наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, кратковременную и долговременную память

· Развивать визуальное, аудиальное, тактильное восприятие и память.

· Развитие воображения, наблюдательности, сообразительности; Развивать мелкую моторику рук, сенсомоторную координацию, графические навыки.

· Развитие умения рассказывать по последовательным картинкам, придумывать свои сказки.

Воспитывающий аспект

· Сплочение детского коллектива, совершенствование навыков общения, коммуникативные навыки.         

· Развитие уверенности в себе, отработка механизмов саморегуляции.

· Способствовать положительному эмоциональному настрою детей.

· Стабилизация психических процессов, снятие напряжения.

· Воспитывать навыки речевого обоснования действий.

Планируемые результаты освоения Программы.

( Ребенок проявляет любознательность: задает поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?», «Откуда?»), высказывает мнения, делится впечатлениями, стремится отразить их в продуктивной деятельности. 

( С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и его результаты.

( Проявляет наблюдательность, умеет устанавливать простые логические связи, находить закономерности, классифицировать предметы, подбирать к ним видовые и родовые понятия.

Дети научатся:
· Обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, проверять результат своих действий, аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.

· У детей будут сформированы основные мыслительные действия: анализ, синтез, обобщение, классификация, абстрагирование.

· Появятся навыки элементарного самоконтроля и саморегуляции, навыки взаимодействия друг с другом, дети научатся согласовывать свои действия с действиями сверстников и взрослого.

· Расширится представление о математических понятиях: о множестве, числе, величине, форме, пространстве и времени, математической терминологии.

· Владеть навыками поисковой и исследовательской деятельности;

использовать основные приемы мыслительной деятельности:

· Описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;

· Выделять существенные признаки предметов;

· Сравнивать между собой предметы, явления;

· Обобщать, делать несложные выводы;

· Классифицировать предметы, явления;

· Определять последовательность событий;

· Судить о противоположных явлениях;

· Определять отношения между предметами типа «род - вид»;

· Выявлять закономерности и проводить аналогии.

· Самостоятельно мыслить и творчески работать.

2.8. Программа «Волшебный песок»
Цель программы: Развитие творческих способностей с помощью техники рисования песком. Развитие мелкой моторики пальцев рук.

Реализация программы: В форме игры, познавательной активности и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребёнка (ФГОС).

Задачи:

· Развивать умения передавать форму, строение предмета, правильные пропорции его частей, использую разные оттенки света и тени;

· Учить создавать статичные песочные картины с учётом ритма, симметрии;

· Развивать композиционные умения при изображении групп предметов или сюжетов;

· Развивать художественно-эстетический вкус;

· Воспитывать навыки сотрудничества, создавать эмоциональный комфорт;

Организация работы:

· Режим оказания дополнительных образовательных услуг устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049 – 13

· Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом и расписанием занятий, утверждаемых руководителем МАДОУ.

· Программа рассчитана на 1 год обучения (дети 3-4 лет).

· Подгруппа может насчитывать 3-5 ребёнка.

· Форма организации занятий – групповая. Периодичность занятий - 1 раз в неделю (итого 36 занятия за учебный год), во второй половине дня.

Длительность занятий: 15 минут - дети 3-4 лет;

Ожидаемые результаты:
После проведения совместной деятельности с использованием песочницы дети научаться последовательно и точно передавать увиденное, с учётом развития сюжета; умеют выстраивать композиции на песке по образцу; после проведённой совместной деятельности у всех детей заметно эмоционально положительное состояние, дети получают удовольствие от игр и совместной деятельности с другими детьми; внимательно относятся к коллективу при организации групповой деятельности.
III. Организационный раздел:
3.1. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими
материалами и средствами обучения и воспитания.
Материально-техническое обеспечение программы соответствует санитарно​эпидемиологическим правилам и нормативам; правилам пожарной безопасности. Средства обучения и воспитания используются в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей. Помещения ДОУ оснащены развивающей предметно-​пространственной средой.
	Вид помещения, его использование
	Оснащение

	Методический кабинет Методическая помощь педагогам. Организация консультаций, семинаров, педагогических советов Выставка дидактических материалов для организации работы с детьми по разным направлениям Наглядная стендовая информация для педагогов
	· библиотека методической литературы
· наглядные пособия для организации организованной образовательной деятельности;
· развивающие игры;
· дидактические игры;
-аудиодиски
· методические рекомендации для организации образовательного процесса;
· ноутбук, ПК, принтер
· мультимедийный проектор,
· фотоаппарат,
· подписные издания

	Музыкальный зал Музыкально-ритмическая деятельность Индивидуальные занятия Тематические досуги Развлечения
Театрализованные представления Праздники, утренники Производственные собрания Родительские собрания и прочие мероприятия.
Проведение дополнительных образовательных услуг: кружок «Голосистый петушок»
	-проектор
-музыкальный центр
-магнитофон
-пианино
· шкаф
· детские музыкальные инструменты
· развивающие игры по музыке -демонстрационный материал
· библиотека книг по музыке
· сборники нот, методическая литература, журналы -аудио- и видеодиски с музыкальными произведениями -ширма

	Физкультурный зал: физкультурно-оздоровительная деятельность:  проведение дополнительных образовательных услуг «Фитнес для малышей», «Веселый фитнес «Топ-хлоп, малыши»
	· спортивный инвентарь (мячи, скакалки, обручи и т.д.)
· магнитофон;
· шведская стенка;
· спортивный уголок (канат, кольца, веревочная лестница) -массажные дорожки, коврики.
· степ-платформы

	Кабинет по обучению детей родному (татарскому)  языку: проведение ООД, проведение платной образовательной услуг. «Английский играя»
	-шкаф, стол
 -детская мебель
 -магнитная доска
· демонстрационный и раздаточный материал
·  -магнитофон
· Проектор

· 

	Кабинет педагога-психолога: проведение индивидуальных, подгрупповых форм работы по психолого-педагогическому сопровождению, работа с родителями воспитанников; проведение дополнительных образовательных услуг «Супер-дошкольник», «Волшебный песок»
	Шкаф, стол
· детская мебель

· магнитная доска
демонстрационный и раздаточный материал

	Кабинет развивающего обучения: проведение дополнительных образовательных услуг «АБВГДЕЙ-ка», «Юный шахматист».
	-Шкаф, стол
· детская мебель
· магнитная шахматная доска
· наборы шахмат
· демонстрационный и раздаточный материал


3.2. Режим дня
Условия реализация основной общеобразовательной программы составлены по содержанию нормативных требований по Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

HYPERLINK "https://dou.su/files/docs/SP23243590_20.pdf" СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения"

HYPERLINK "https://dou.su/files/docs/SP123685_21.pdf"; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (далее СанПиН).
Реализация дополнительных образовательных программ осуществляется с детьми 5-7 лет. Длительность пребывания детей в ДОУ составляет 12 часов в день - с 6.00 до 18.00 ч
В помещении ДОУ есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинеты), а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.
В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям режим дня. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.
Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.
Распорядок дня включает:
· Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак или обед, или завтрак и обед, или полдник, возможны другие варианты). Питание детей организуют в помещении групповой ячейки.
Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 3 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проходят в конце прогулки перед возвращением детей.
· Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 3,0 - 2,5 отводится дневному сну.
· Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня 3 - 4 часа.
Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.
· Каникулы. В середине года - январь - для воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы, во время которых проводятся непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).
В дни каникул и в летний период проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок.
· Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность 20 минут в день.
· Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения..
Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.
Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка.
· закаливание детей, оно включает систему мероприятий:
· элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;
· специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используются дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций.
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.
Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха.
Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии.
Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских работников.
Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации программы в ДОУ продуман распорядок дня, который включает:
· прием пищи;
· ежедневная прогулка детей;
· дневной сон;
· самостоятельная деятельность детей;
· организованная образовательная деятельность;
· каникулы;
· общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп);
· разные формы двигательной активности;
· закаливание детей;
· занятия по дополнительному образованию
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и холодного периода).
Режим дня детей в группах различен и зависит от возраста и сезона.

Примерный режим дня на холодный период
	Виды деятельности
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит.
группа

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность
	6.00-8.00
	6.00-8.00
	6.00-8.05
	6.00-8.17

	В том числе, утренняя гимнастика
	7.40 - 7.45
	7.45-7.52
	7.55-8.05
	8.05 -8.17

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.35
	8.00-8.30
	8.05-8.25
	8.00 - 8.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	8.35-9.00
	8.30-9.00
	8.25-8.40
	8.25-8.45

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.40
	8.50-9.50
	8.50-10.00
	8.45—10.40

	Второй завтрак
	9.15-9.25
	9.10-9.20
	9.20-9.30
	9.45-10..00

	Игры, подготовка к прогулке. Прогулка
	9.40 -11.00
	9.50-11.30
	10.00-11.35
	10.40-12.05

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	11.00-11.30
	11.30-12.00
	11.35-12.00
	12.05-12.25

	Обед. Подготовка ко сну.
	11.30-12.00
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.25-12.50

	Сон
	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры, подготовка к полднику
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	Полдник
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.10-15.20
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.25-15.30
	15.25-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30

	Организованная образовательная деятельность
	15.30-15.45
	15.30-15.50
	15.30-15.55
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деят-ть
	15.45-16.15
	15.50-16.20
	15.55-16.25
	16.00-16.30

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.15-16.40
	16.20-16.40
	16.25-16.40
	16.30-16.45

	ЧХЛ, игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой
	16.40-18.00
	16.40-18.00
	16.40-18.00
	16.45-18.00


Примерный режим дня на теплый период
	Виды деятельности
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит.
групп;

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность (на улице)
	6.00-8.00
	7.00-8.10
	7.00- 8.15
	7.00- 8.20

	В том числе, утренняя гимнастика
	7.35-7.40
	7.30-7.37
	7.40-7.50
	7.50-8.02

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00- 8. 30
	8.10-8.40
	8.15-8.30
	8.20-8.35

	Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.30-9.00
	8.35-9.00

	Организованная образовательная деятельность на прогулке
	9.00 -9.15
	9.00-9.20
	9.00-9.25
	9.00-9.30

	Прогулка
	9.15-11.00
	9.20-11.30
	9.25-11.35
	9.30-12.05

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. Подготовка к обеду.
	11.00-11.30
	11.30-12.00
	11.35-12.00
	12.05-12.25

	Обед. Подготовка ко сну.
	11.30-12.00
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.25-12.50

	Дневной сон
	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.10-15.20
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.25-15.30
	15.15-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30

	Прогулка, игры, самостоятельная деятельность
	15.30- 16.00
	15.30-16.05
	15.30-16.10
	15.30-16.15

	Возвращение с прогулки
	16.00-16.15
	16.10-16.20
	16.20-16.30
	16.25-16.35

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.15-16.45
	16.20-16.40
	16.30-16.45
	16.35-16.50

	Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой (на улице)
	16.45-18.00
	16.40-18.00
	16.45-18.00
	16.50-18.00


3.3 Учебный план
Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей № 58 «Тополек» (далее МБДОУ «Детский сад №58 «Тополек»), реализующего основную образовательную программу дошкольного образования регламентируется следующими нормативными документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 13.07.2021г.).

-Федеральный закон от 03.08.2018 г. №317 –ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155).
- Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249.

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020г. №1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг».
- СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 об утверждении санитарных правил. Зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ от 18.12.2020 №61573.

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды, обитания» (вместе с СанПиН  1.2.3685-21 «Санитарные правила и нормы..»).

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. №32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20» Санитарно-эпидиомологические требования к организации общественного питания населения.

- Санитарно-эпидемиологические правила  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социально инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-19)», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16, с изменениями от 24.03.2021 г. (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №10 «О   внесение изменений).

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (принят Государственным Советом 28.06.2013 г).

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других Языках в Республики Татарстан» (изменения и дополнения от 28.07.2004 г № 44-3РТ; от 12.06.2014 г № 53-3РТ). 

- Закон Республики Татарстан «Об образовании»  от 22.07.2013 г № 68-3РТ (принят Государственным Советом 28.06.2013 г);

- Закон Республики  Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других Языках в Республики Татарстан» (изменения и дополнения от 28.07.2004 г № 44-3РТ; от 12.06.2014 г № 53-3РТ); 

- Устав муниципального бюджетного   дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей №58 «Тополек»; 

- Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного   дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №58 «Тополек» на 2019-2022 годы;

- Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №58 «Тополек» на 2021/2022 учебный год.
Учебный план МБДОУ «Детский сад № 58 «Тополек» на 2021/2022 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части программы, так и в части программы, формируемой участниками образовательного процесса.

Учебный план составлен на основе основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 58 «Тополек», разработанной по примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой.

Основная цель: регламентирование образовательной деятельности на ООД

Задачи:

- определение образовательной направленности;

- установление видов, форм организации и количества ООД в неделю.

 Распределение организованной образовательной деятельности основано на принципах:

- соблюдения права воспитанников на дошкольное образование;

- дифференциации и вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом процессе модульный подход;

- соотношение между инвариантной (не более 60% от общего времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) и вариативной (не более 40 % от общего нормативного времени, отводимого на основании основной общеобразовательной программы дошкольного образования) частями учебного плана;

- сохранение преемственности между инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) частями;

- отражение специфики ДОУ;

- ориентирование на реализацию образовательной услуги. 

В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, сложности программного и дидактического  материала. 

Формы организации ООД:

· С 2 до 5 лет (подгрупповые, фронтальные);

· С 5 до 7 лет (фронтальные)

МБДОУ «Детский сад № 58 «Тополек» работает в режиме пятидневной рабочей недели, 12-часовым режимом пребывания детей. Детский сад имеет обособленное структурное подразделение без права юридического лица общеразвивающей направленности и для детей ясельного и дошкольного возраста.
В дошкольном образовательном учреждении функционирует 14 групп:
- первая младшая группа (2-3 года) – 3 группы, из них 1 группа в структурном подразделении;
- вторая младшая группа  (3-4 года) – 2 группы;

- средняя группа (4-5 лет) – 3 группы;

- старшая группа (5-6 лет) – 1 группа;

- подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 3 группы.
- разновозрастная группа (3-5 лет) – 1 группа в структурном подразделении;

- разновозрастная старшая группа (5-7 лет) – 1 группа в структурном подразделении.

В  том числе 4 группы с обучением и воспитанием на татарском языке (группы: № 10- первая младшая, №6 – вторая младшая, №1 – средняя,  № 3 – подготовительная к школе).
Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет: 
· для детей 2- го и 3-го года жизни 10 минут;

· для детей 4-го года жизни 15 минут; 

· для детей 5-го года жизни 20 минут; 

· для детей 6-го года жизни 25 минут; 

· для детей 7-го года жизни 30 минут.
Начало учебного года – 01 сентября 2021 г., конец учебного года - 31 мая 2022 года.

Количество учебных недель в год – 37.
Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательного процесса  в учреждении и структуру основной образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ.

Программа состоит из двух частей:

1) инвариантной (обязательной) части;

2) вариативной части.

Учебная нагрузка определена с учетом необходимого требования - соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой образовательной деятельности, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка.

В учебный план включены пять направлений, обеспечивающие  познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.

Организованная образовательная деятельность  по музыке, физической культуре  проводится круглогодично.

Во время каникул организуется активный отдых детей, проводятся мероприятия художественно-эстетического, физкультурно-оздоровительного и развлекательного циклов.

Вариативная часть в учебном плане расширяет область образовательных услуг для воспитанников.

Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативная часть включает в себя, в том числе, занятия по дополнительным парциальным программам и занятия кружковой деятельностью.

Общая учебная нагрузка (организованная образовательная деятельность) инвариантной и вариативной частей плана по всем направлениям развития соответствуют требованиям  СанПиН 1.2.3685-21 от 24.03.2021г. 
Обучение родному языку начинается с первых младших групп (2-3 года) с детьми татарской национальности и проводится воспитателем по обучению татарскому языку 2 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. Начиная со средней группы вводится обучение татарскому на специально организованных занятиях и в режимных моментах:

в средних группах – 1 занятие в сетке ОД, 1 – в режимных моментах.

в старших группах – 2 занятия в сетке ОД, 1 – в режимных моментах;

в подготовительных к школе группах – 3 занятия в сетке ОД.   

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.
Учебный план 

	Виды непосредственной
образовательной
деятельности
	Первая
младшая
группа
2-3 года
	Вторая
младшая
группа
3-4 года
	Средняя
группа
4-5 лет
	Старшая
группа
5 -6 лет
	Подготовительная к школе

группа

6-7 лет

	периодичность
	в неделю
	в неделю
	в неделю
	в неделю
	в неделю

	Образовательная деятельность

	Образовательная область «Речевое развитие»

	Чтение художественной литературы
	1
	-
	-
	-
	-

	Развитие речи и обучение грамоте
	-
	-
	-
	-

	2

	Развитие речи
	1
	1
	1
	2
	-

	
	
	
	
	
	

	Обучение татарскому языку
	-
	-
	1
	2
	3

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Формирование элементарных
математических
представлений
	1

(сенсорное развитие)
	1
	1
	1
	2

	Ознакомление с окружающим
	1
	1
	-
	1
	1

	Конструирование (ПИиПД)
	-
	-
	-
	-
	1

	Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»
	

	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Образовательная область «Физическое развитие»
	

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	Итого (занятий/ минут )
	10/100
	10/ 150
	10/ 195
	14/ 340
	17/495



	Дополнительные
	-
	-
	-
	1
	2

	кружковые занятия
	
	
	
	
	

	Итого недельная нагрузка
(занятий/ минут )
	10/100
	10/ 150
	10/ 195
	15/ 365
	19/ 555

	Организованная образовательная деятельность в режимные моменты

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Конструирование
	-
	1
	1
	1
	-

	Познавательно-
исследовательская
деятельность
	-
	-
	1
	1
	1

	Познавательное развитие
	-
	-
	1
	1
	1

	Образовательная область «Речевое развитие»

	Обучение татарскому (родному) языку

	2
	2
	1
	1
	-

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Игровая деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ручной труд
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Труд
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Основы безопасности жизнедеятельности
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


	Дни

недели
	1 младшая группа

№ 9
	1 младшая группа

№ 10  (татарская) 
	2 младшая группа

№ 6 (татарская)
	2 младшая группа

№ 8
	Средняя группа

№ 1 (татарская)
	Средняя группа

№4

	Понедельник
	15.30-15.50

Развивай-ка/2 реб.


	15.30-15.50

Развивай-ка/6 дет.

16.00-16.20

Развивай-ка/9 дет.
	16.00-16.20

Голос.пет./12 дет.


	
	
	15.30-16.00

Волшеб.пес./4 реб.

15.55-16.20

Английск.яз./3 реб.



	Вторник


	
	
	15.30-15.55

Топ-хлоп/9 дет.
	16.00-16.30

Голос.пет./1 реб.
	15.55-16.25

Фитнес /10 дет.
	15.55-16.25

Фитнес /3 реб.

16.00-16.30

Голос.пет./6 дет.

16.00-16.30

Шахматы/2 реб.

	Среда
	
	
	15.30-15.50

Развивай-ка/9 дет.


	
	16.00-16.30

Голос.пет./5 дет.


	

	Четверг
	
	
	
	15.30-15.55

Топ-хлоп/6 дет.


	15.55-16.20

Английск.яз./2 реб.


	15.55-16.20

Английск.яз./1 реб.



	Пятница
	
	
	
	15.30-16.00

Волшеб.пес./1 реб.


	
	15.30-16.00

Волшеб.пес./4 реб.



	

	Дни

недели
	Средняя группа

№7
	Старшая группа

№2 
	Подготовительная

 группа №3 (татарская)
	Подготовительная

группа    № 5 
	Подготовительная             группа  11
	

	Понедельник
	
	17.00-17.30

АБВГДЕЙ-ка / 5 дет.


	
	15.30-16.00

Волшеб.пес./1 реб.


	
	

	Вторник


	16.00-16.30

Голос.пет./4 реб.

17.00-17.30

Фитнес /6 дет.


	16.00-16.30

Голос.пет./2 реб.

16.00-16.30

Шахматы/6 дет.


	16.00-16.30

Шахматы/2 реб.


	16.00-16.30

Голос.пет./5 дет.

16.00-16.30

Шахматы/2 реб.

17.00-17.30

Фитнес /5 дет.


	16.00-16.30

Голос.пет./4 реб.

16.00-16.30

Шахматы/2 реб.

17.00-17.30

Фитнес /3 реб.


	

	Среда
	16.00-16.30

Английск.яз./9 дет.


	16.00-16.30

Супер-дошкольник/2 реб.


	16.00-16.30

Голос.пет/6 дет.

16.00-16.30

Английск.яз./1 реб.


	16.00-16.30

Английск.яз./2 реб.

17.10-17.40

АБВГДЕЙ-ка / 7 дет.
	16.00-16.30

Супер-дошкольник/4 реб.

16.00-16.30

Английск.яз./1 реб.

17.10-17.40

АБВГДЕЙ-ка / 2 реб.
	

	Четверг
	15.55-16.20

Английск.яз./10 дет.


	17.00-17.30

Фитнес / 7 дет.

17.00-17.30

Английск.яз./5 дет


	17.00-17.30

Фитнес / 4 реб.

17.00-17.30

Английск.яз./1 реб


	17.00-17.30

Английск.яз./2 реб


	17.00-17.30

Английск.яз./4 реб


	

	Пятница
	15.30-16.00

Волшеб.пес./2 реб.


	
	
	16.00-16.30

Супер-дошк./6 дет
	
	


Обособленное структурное подразделение

	Дни

недели
	№ 1 (1-3)
	№ 2  (3-5) 
	№ 3(5-6)

	Вторник


	15.30-15.50

Развивай-ка/8 детей 


	
	16.00-16.25

Супер дошкольник/3 ребенка.

	Среда
	
	15.30-15.50

Развивай-ка/9 дет.


	15.25-15.40

 АБВГДейка/3 ребенка
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3.6 Список литературы и документов при разработке ПОУ:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
· Конвенцией ООН о правах ребенка 1989 -Декларацией прав ребенка, 1959 г.
· Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»
· Постановление Правительства РФ от 15.09.2020 года № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;
· Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555: «О соблюдении прав граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов Российской Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
· СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";
-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения";
-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 года № 373 г);
· Устав ДОУ ;
· Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Э.М. Дорофеева. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2021
· ООП ДОУ
Программа «Юный шахматист»
1. Гончаров В.И., «Очерки по шахматной педагогике», 2002
2. Драгунский В., «Шляпа гроссмейстера», 1980
3. Сухин И.Г., «Шахмата для самых маленьких. Шахматы для детей», Москва, 2015
4. Сухин И.Г., «Книга выручалочка по внеклассному чтению», 1994
5. Костров В.И., «Эта книга научит играть в шахматы детей и родителей», СПб, 2015
6. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н.,
«Первые ходы», г.Наб.Челны
7. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н.,
«Задачи для начинающих», г.Наб.Челны
8. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н.,
«Если цель - ничья», г.Наб.Челны
9. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н.,
«Тактические приемы - линейный удар»,
г.Наб.Челны
10. Деряпкин К.Ф., Князев И.Н.,
«Тактические приемы - открытое нападение»,
г.Наб.Челны
11. Маскалек В., «Уроки Каисы юным шахматистам»
12. Пожарский В., Шахматный учебник», 2005
Программа «АБВГДейка»
Старшая группа:
1. Астафьева Е.О. «Играем, читаем, пишем», г. Санкт-Петербург, «Детство пресс»,
2004.
2. Османова Г.А., Позднякова Л. А. «Первые уроки грамоты в стихах и картинках».- СПб.: КАРО, 2008.- 112с: ил.- ( Серия « Подготовка ребенка к школе»).
3. Горецкий В.Г., Нирюшкин В.А., Шанько А.Ф. «Обучение в 1-м классе», «Обучение грамоте»- М.: Просвещение, 1986-432с.6 ил.
4. Ковригина Т.Е., Шеремет Р.Е. «Занимательное обучение чтению: комплексные занятия, игровые задания, разрезная азбука для детей». -Волгоград: Учитель, 2009. - 268 с.
5. Земцова О.Н. «Умные книжки. Ожившие буквы (учимся грамоте)» для детей 4-5 лет.
6. Аджи А.Р. «Обучение грамоте». Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006.- 333с.
Подготовительная группа
1. Марцинкевич Т.Ф. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», изд. «Учитель» г. Волгоград Астафьева Е.О. «Играем, читаем, пишем», г. Санкт-Петербург, «Детство _пресс», 2004.

2. Горецкий В.Г., Нирюшкин В.А., Шанько А.Ф. «Обучение в 1-м классе», «Обучение грамоте» - М: Просвещение, 1986-432с: ил.

3. Земцова О.Н. «Умные книжки. Ожившие буквы (учимся грамоте)» для детей 4-5 лет.

4. Подрезова Т.И. «Материал к занятиям по развитию речи (Времена года, лес, грибы, посуда, одежда и др.)». - М.: Айрис-пресс, 2006.

5. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. «Грамматика в «играх и картинках», изд. «Паритет», 2004.

6. Аджи А.Р. «Обучение грамоте». Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. - 333с.

При проведении занятий используются следующие методические пособия:

1. Астафьева Е.О. «Играем, читаем, пишем», г. Санкт-Петербург, «Детство пресс»,

2004.

2.Османова Г.А., Позднякова Л. А. «Первые уроки грамоты в стихах и картинках».- СПб.: КАРО, 2008.- 112с: ил.- ( Серия « Подготовка ребенка к школе»).

3. Горецкий В.Г., Нирюшкин В.А., Шанько А.Ф. «Обучение в 1-м классе», «Обучение грамоте»- М.: Просвещение, 1986-432с.6 ил.

4. Ковригина Т.Е., Шеремет Р.Е. «Занимательное обучение чтению: комплексные занятия, игровые задания, разрезная азбука для детей».-Волгоград: Учитель, 2009. - 268 с.

5.Земцова О.Н. «Умные книжки. Ожившие буквы (учимся грамоте)» для детей 4-5 лет. б.Аджи А.Р. «Обучение грамоте». Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006.- 333с.

